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１ 期日・会場等 

（1） 開会式 

日 時：令和３年６月１８日（金） １６:３０～ 

会 場：熊本県立総合体育館 大体育室 

〒870-0908 熊本県熊本市西区上熊本 1丁目９－２８   TEL. 096-356-1233 
（2） 競 技 

日 時：令和３年６月１７日（木）設営   

６月１８日（金）男女  ９：００～ （公式練習） 

６月１９日（土）男子  ９：３０～ （予 選） 

女子  ９：００～ （予 選） 

６月２０日（日）男女 １０：００～ （決 勝） 

会 場：熊本県立総合体育館 大体育室 

（3） 閉会式 

日 時：令和３年６月２０日（日） １６:３０～ 

会 場：熊本県立総合体育館 大体育室 

（4） 諸会議 

会 議 名 期 日 場 所 

 専門委員長会議  6月18日（金）11:30～12:30 熊本県立総合体育館 大体育室 

 審判会議  6月18日（金）14:00～14:50 熊本県立総合体育館 大体育室 
 監督会議  6月18日（金）15:00～15:50 熊本県立総合体育館 大体育室 

 

２ 競技種別 

体操競技男子・女子（チーム・個人・種目別） 

 

３ 競技規則・競技方法 

（１） 競技規則 

（公財）日本体操協会競技規則及び採点規則（全国高校適用）による。なお，参加選手は所属学

校を示す標識（マーク）を競技服装につけて出場すること。 

（２） 競技方法 

競 技 別 方   法 

チーム選手権
 

 

チームの得点は，自由演技各種目上位３名の得点を合計したものとする。

予選通過を６チームとし，決勝演技のみの得点により順位を決定する。 

個人選手権
 

 

チーム予選通過者及び予選通過チームを除く上位個人２４名で決勝演技を

行い，決勝演技のみの得点により順位を決定する。 

種目別選手権 チーム及び個人予選通過者の決勝演技のみの得点により順位を決定する。 

*体操競技の公式練習は，男子はフリー練習，女子は割当練習とする。 

*体操競技の演技順について 

・予選演技については，フリー抽選とする。決勝演技については，予選演技の順位により班編 

制を行う。 

*体操競技の予選演技について平成１９年度は団体，個人の順で行い，次年度より交互に行う。 

 



令和３年度については以下の通り 

【男子】 午前 午後  

 

 

 

 

【女子】 午前 午後 

１日目 

予選 

団 体
 

 

個 人
 

 

１日目 

予選 

団 体
 

 

個 人
 

 

２日目 

決勝 

１班
 

 

２班
 

 

２日目 

決勝 

１班
 

 

２班
 

 

３班
 

 

＊予選演技の個人演技順については，背番号の大きい順（選出下位順）からのローテーショ 

ンとする。 

＊体操競技の予選，決勝について 

ア）チーム選手権は男女とも４－４－３で予選，決勝を行うものとする。 

イ）予選通過は男女とも団体 6チームと，チーム選手権による予選通過者を除く個人 24 

名とする。 

      ウ）決勝の班編制は以下の通りとする。 

男 子
 

 

１ 班 団体５～６位 個人９～２４位 

２ 班 団体１～４位 個人１～８位 

 

女 子 

 

１ 班 団体６位 個人１３～２４位 

２ 班 団体４～５位 個人５～１２位 

３ 班 団体１～３位 個人１～４位 

エ）決勝個人班の演技順：決勝の開始種目では予選最下位から演技し，次の種目では順に 

繰り上がる。 

                （例）第１種目（①予選４位，②予選３位，③予選２位，④予選１位の順で演技する） 

                      第２種目（①予選３位，②予選２位，③予選１位，④予選４位の順で演技する） 

 

４ 引率・監督について 

（１）引率責任者は，団体の場合は校長が認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める

学校の職員とする。また，校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育法施行規

則第７８条の２に示された者）も可とする。但し，当該都道府県高体連会長に事前に届け出

ること。 

（２）監督，コーチ等は校長が認める指導者とし，それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険（ス

ポーツ安全保険等）に必ず加入することを条件とする。 

（３）各県における規定が定められ，引率・監督者がこの基準より限定された範囲内であれば，その規

定に従うことを原則とする。 

（４）外部指導者の申し込みについては，傷害・賠償責任保険（スポーツ安全保険等）のコピーを添付

すること。 

 

５ 参加資格 

（１）参加者は，各県高等学校体育連盟に加盟している生徒で，本競技実施要項により，九州大会の参

加資格を得た者に限る。 

（２）参加者は，日本体操協会に令和３年度の選手登録を完了したものとする。 

（３）平成１４（２００２）年４月２日以降に生まれた者とする。ただし，出場回数は同一競技３回ま

でとし同一学年での出場は１回限りとする。 



（４）チ－ム編成において，全日制・定時制・通信制課程の生徒による混成は認めない。 

（５）統廃合の対象となる学校については，当該校を含む合同チ－ムによる大会参加を認める。 

（６）転校・転籍後６ヶ月未満の者は参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる。）ただし，一

家転住等やむを得ない場合は各県高等学校体育連盟会長の認可があれば，この限りではない。 

（７）出場する選手はあらかじめ健康診断を受け，在学する学校長及び所属高体連会長の承認を必要と

する。 

（８）参加資格の特例による学校の参加については，全九州高等学校体育大会開催基準要項のとおりと

する。 

 

６ 参加制限 

（１）新体操に出場する者も体操競技に出場できる。 

（２）チーム選手権 

ア）各県から学校単位で，男女各 1チームとする。 

イ）男女共に学校単位で 1チームにつき，監督１名・選手 4名（3名以上）とし，2名の補欠を 

認める。ただし，申込書に明記すること。 

（３）個人選手権          

ア）各県から選抜されたチーム選手権出場者のほか，男女 5名まで出場できる。ただし，下記の

とおり出場を制限して選手を決定する。 

① チーム選手権出場校以外の学校より上位 5名（ただし，同一校は 3名まで）を個人

選手権出場選手とする。 

② ①の方法で選手が 5名に満たない場合，『チーム選手権出場者（補欠を含む）以外

の選手』と『「同一校 3名まで」の制限によって①で選出されなかった選手』の中

から成績上位より選ぶ。 

③ ただし，個人出場が 5名に満たない時は，②の原則 3名を削除して成績上位より選

ぶ。（ただし，チームの補欠と兼ねることはできない） 

イ）個人選手で構成される組には，監督（チームリーダー）を１名つけること。 

ウ）個人選手の変更は，参加申込み締切り後は認めない。 

（４）種目別選手権 

チーム選手権，個人選手権出場者によって順位を決定する。 

（５）外国人留学生 

団体の参加選手６名（含補欠）のうち１名まで，個人は各県 1名までとする。 

 

７ 競技場内への入場制限 

（１）競技場内へ入場できるのは，チームリーダー(監督）・正選手・補欠選手・認められた補助者・

認められたトレーナーのみとする。（トレーナーについて競技中は場外または指定された場所

で待機） 

（２）チームリーダーは，監督または補欠が行う。また，個人グループでは関係各校の監督で協議し，

うち１名があたることとする。 

（３）チームリーダーとならない監督は，選手の種目ごとの練習及び演技にあたって選手席に入場で

きる。ただし，補助者を申告した個人選手の監督は観覧席で待機すること。 

（４）同一校の男子と女子が同一時間帯に競技するときは，監督はアリーナ内を移動することができ

る。 



（５）女子ゆかの伴奏のために，チームでは補欠の 1人が，個人グループでは他の参加選手のうちの

1名がゆかの練習及び演技の時間に音楽席へ入場することができる。 

（６）選手の安全確保のため，チーム及び個人に対して 1 名の補助者をつけることができる。ただ

し，補助者として入場できる者は，監督が体操未経験者で補助の技術がなく選手の安全を守れ

ないと認められた場合に限り，各県体操専門委員長がその理由を明記した申告書を専門委員

長会に提出し，承認された者とする。また，監督会議で該当者は報告される。 

（７）男子鉄棒の自由演技については，入場を認められている 2 名が補助者として着地マットに上

がっても減点の対象としない。 

 

８ 参加申込 

（１）申し込み締切日 

メール仮申込締切 令和３年６月２日（水） （必着） 

郵送申込締切   令和３年６月４日（金） （必着） 

 

（２）申込方法 

①各県高体連体操専門部は，各県予選会終了後ただちに，所定の書式で，熊本県高体連体操 

専門部へ，メールによる仮申込みを行うこと。 

②参加校は参加申込書を３部作成し，各県高体連体操専門部で取りまとめ，1部を各所属高体 

連に控えとし，２部を熊本県高体連体操専門部に郵送すること。 

 

  （３）個人情報の取り扱いに関して       

    大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし，これ以外の目的に 

利用することはありません。 

 

９ 参加負担金 

（１）１チーム（団体）１８，０００円，個人（１名につき）１，８００円とする。 

（２）各県高体連体操専門部が，参加負担金をとりまとめ，振り込むこと。 

＊ただし，振込手数料は，各県高体連体操専門部負担とする。 

参加申込書及び宿泊申込書類等提出先一覧 

 【書類送付先】 

   〒869-1235 

   熊本県菊池郡大津町室１７８２ 

    熊本県立翔陽高等学校内 

     熊本県高体連体操専門部 田中 孝典 宛 

        TEL：096-293-2055 

        FAX：096-294-0691 

 

【メール申込み先アドレス】 

    tanaka-t-nr@mail.bears.ed.jp 

 

  【参加負担金振込先】 

   肥後銀行 普通口座 あさぎり支店 

   店番号： ２７２ 

  口座番号：１４３７４４７ 

   加入者名：熊本県高等学校体育連盟 

         体操専門部 代表 田中孝典 

   クマモトケンコウトウガッコウタイイクレンメイ 

タイソウセンモンブダイヒョウタナカタカノリ 

 

 

 

mailto:tanaka-t-nr@mail.bears.ed.jp


１０ 組合せ 

予選演技の組み合わせ抽選は，開催県高等学校体育連盟で行う。 

      原則として，開催県高等学校体育連盟理事長が同席する。九州専門委員長の同席も可とする。 

１１ 表 彰 

団体・個人・種目別とも第３位までを表彰する。 

（１）団体 1位には優勝旗を授与する。 

（２）団体 1位から 3位には賞状を授与する。 

（３）個人 1位には優勝杯を授与する。 

（４）個人 1位から 3位には賞状を授与する。 

 

１２ 宿泊 

（１）申し込み締切日 

メール仮申込締切 令和３年６月２日（水） （必着） 

郵送申込締切   令和３年６月４日（金） （必着） 

（２）参加者の宿泊は大会事務局の指定宿舎とする。宿泊の割当は，大会事務局で決定し各参加校に

通知する。  

（３）①参加校は，各県予選会終了後ただちに，所定の書式で熊本県高体連体操専門部へメールによ

る仮申込みを行うこと。また，指定業者へ FAXで送信すること。 

        ＦＡＸ送信先 株式会社ＴＥＡＭ本社 配宿管理センター 

ＴＥＬ：096-237-6763 

ＦＡＸ：096-237-6764 

②所定の申込用紙に必要事項を記載の上，３部作成すること。尚，１部は当該県高体連控えと

し，２部を各県高体連体操専門部がとりまとめ，参加申込書に同封し熊本県高体連体操専門部

へ送付すること。 

 

（４）宿泊費は，１人当たり１泊２食８，０００円（税・サービス料込み）とし，昼食弁当は６００

円（お茶付・税込）とする。 

（５）宿泊および弁当の変更，取消については，当該校の引率責任者が直接指定業者へ連絡を取り，

相互で確認すること。 

 

１３ 役員及び専門委員 

（１）参加各県とも審判員として体操競技男女合わせて３名，新体操男子は１名，女子は２名を派遣

すること。ただし，沖縄県は体操競技・新体操ともに男女各１名でも可とする。体操競技の派

遣審判費は各県高体連より支給する。 

（２）各県専門委員長は，専門委員会に出席するだけでなく，審判員として協力する。 

（３）専門委員長の経費（１泊２日）については，各県高体連で負担する。 

ただし，専門委員長が審判業務に関わる場合の不足経費については，開催県で負担する。 

 

１４ 参加上の注意 

（１）競技中の疾病・傷害等は，主催者で応急処置を行う。 

（２）参加選手は，健康保険証を持参すること。 

    （３）その他競技規則・採点規則については， 



  男子体操競技：日本体操協会採点規則 2017年版 平成 25 年度版高等学校男子適用規則(2017 年

改訂版)・情報 28 号 

  女子体操競技：日本体操協会採点規則 2017 年版変更規則Ⅰ 平成 29 年度全国高等学校適用規

則・情報 29号を採用する。 

    （４）体操競技のゼッケンは，各県ごとに下記のとおりとする。数字の色を男子は黒，女子は赤とす 

る。 

 
県 名 
 
団 体 

 
個 人 

 
県 名 
 
団 体 

 
個 人 

 

福 岡 

佐 賀 

長 崎 

熊 本 

 

 

  1～ 4 

 11～14 

 21～24 

 31～34 

 

 

 5～ 9 

 15～19 

 25～29 

 35～39 

 

 

大 分 

宮 崎 

鹿児島 

沖 縄 

 

 

 41～44 

 51～54 

 61～64 

 71～74 

 

 

 45～49 

 55～59 

 65～69 

 75～79 

 

 

１５ 個人情報及び肖像権に関わる取り扱いについて 

 （1）参加申込書に記載された個人情報の取り扱い 

  ア 大会プログラムに掲載されます。 

  イ 競技会場内でアナウンス等により紹介されることがあります。 

  ウ 競技会場外の掲示板等に掲載されることがあります。 

  エ 組み合わせ等の内容が大会関連ホームページに掲載されることがあります。 

  オ 氏名・学校名・学年については、報道の正確性を期すため、大会開催前に報道機関に提供するこ

とがあります。 

 

 （2）競技結果（記録）等の取り扱い 

  ア 新聞・雑誌及び全九州高等学校体育連盟等関連ホームページ等で公開されることがあります。 

  イ 大会プログラム掲載の個人情報とともに掲載されます。 

  ウ 新記録、優勝及び上位入賞結果（記録）等は、次年度以降のプログラムに掲載されることがあり

ます。 

 

 （3）肖像権に関する取り扱い 

  ア 各県高体連で許可を受けた雑誌・新聞および全九州高等学校体育連盟等関連ホームページで公

開されることがあります。 

  イ 各県高体連で許可を受けた映像が競技結果報道等に配信されることがあります。 

 

 （4）対応について 

  ア 取得した個人情報を前記利用目的以外に使用されることはありません。 

  イ 参加申込書の提出により、前記取り扱いに関するご承諾をいただいたものとして、対応させてい

ただきます。 

  ウ 大会役員、競技役員、運営役員、その他各種の委員や補助員等大会関係者及び会場に来られた観

客の皆様につきましては、前記取り扱いに関するご承諾をいただいたものとして対応させてい

ただきます。 


